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   دانشکده پزشکي                                                فرم طرح درس روزانه     
گروه توسعه آموزش                                                                                                   دانشگاه علوم پزشکي مشهد                                                                                                                
شماره جلسه: یازده                                                                                  عنوان جلسه: زايمان طبيعي و سزارين
نام درس (واحد): زنان و مامایی 4 واحد                                                   نوع درس: تئوری 
مقطع/ رشته: کارآموزی زنان / پزشکی عمومی                                       ترم: 
نام مدرس یا مدرسین: سيده اعظم پورحسيني
مدت زمان کلاس درس يا آموزش عملي يا باليني (به دقیقه): 90 دقیقه

هدف کلی: اشنايي با مراحل زايمان طبيعي و انديكاسيون هاي سزارين
اهداف اختصاصي:

	رديف
	عنوان    (اهداف اختصاصی)
	نوع حیطه یادگیری

	
	
	شناختی
	مهارتی
	نگرشی

	1
	نحوه معاينه لگن استخواني را شرح داده و انجام دهد.
	(
	(
	(

	2
	پرزانتاسيون، پوزيشن و استيشن را تعريف كند.
	(
	(
	(

	3
	ديلاتاسيون و افاسمان را تعريف كند.
	(
	(
	(

	4
	ليبر واقعي را از ليبر كاذب تشخيص دهد.
	(
	(
	(

	5
	حركات كاردينال زايمان را شرح دهد.
	(
	(
	(

	6
	اپي زيوتومي و ترميم آن و انديكاسيون هاي اپي زيوتومي را شرح دهد.
	(
	(
	(

	7
	بتواند اپي زيوتومي را انجام داده و ترميم كند.
	(
	(
	(

	8
	اختلالات ليبر (ارست ديلاتاسيون و ارست نزول) را توضيح دهد
	(
	(
	(

	9
	فازهاي زايماني را تعريف كند.
	(
	(
	(

	10
	مراحل زايمان طبيعي  را شرح دهد.
	(
	(
	(

	11
	علايم خروج جفت را توضيح دهد.
	(
	(
	(

	12
	اداره مراحل مختلف زايمان را شرح دهد.
	(
	(
	(

	13
	انديكاسيون هاي سزارين را توضيح دهد..
	(
	(
	(

	14
	مراحل و نحوه انجام سزارين و انواع برش هاي رحمي در سزارين را شرح دهد.
	(
	(
	(

	15
	عوارض زودرس و ديررس سزارين را شرح دهد.
	(
	(
	(


روش آموزش / روش تدریس: استفاده از Power point – پرسش و پاسخ

وسایل و تجهیزات آموزش مورد نیاز: کامپیوتر و امکانات مربوط به استفاده از Power point
تکالیف و وظایف دانشجویان (تجارب یادگیری): مطالعه طرح درس قبل از شرکت در کلاس

نحوه ارزشیابی دانشجویان در پایان کلاس: میزان شرکت در بحث گروهی و پرسش و پاسخ- نتیجه گیری در پایان هر بحث

منابع : دنفورث 2008
Danforth DN. Danforth’s Obstetrics and Gynecology. Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins; 2008.
تهيه و تنظيم:                                                   تاريخ تهيه طرح درس:



بسمه تعالي









